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Школа МОУ  "Чеканска аграрная средняя школа" Отд./корп   
  

День 14.05.2025 

          Прием 
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

Завтрак гор.блюдо                 

  гор.напиток                 

  хлеб                 

                    

                    

Завтрак 2 фрукты                 

                    

                    

Обед закуска                 

  1 блюдо 47 Суп  картофельный  с  бобовыми 200   134 5 4 18 

  2 блюдо 255.332 
Печень по-строгановски,соус 
сметанный с луком 90   176 12 12 4 

  гарнир 92 Картофельное пюре 150   164 3 7 22 

  сладкое гот.прод Соки овощные,фруктовые и ягодные 200   85 1 0 20 

  хлеб бел. 7 Батон пшеничный 50   110 4 1 21 

  хлеб черн. 67 Гренки из ржаного хлеба 25   57 1 0 12 
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