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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий ШСК «Надежда» на 2023-2024 учебный год 

 

Цель работы:  

1. Создание условий  для массового занятия физической культурой и спортом и 

вовлечения наибольшего количества обучающихся в систематический процесс 

физического и спортивного совершенствования; 

2. Удовлетворение потребностей обучающихся и их законных представителей 

(родителей) в более широком спектре предоставляемых им  физкультурно-

спортивных услуг. 

 

Задачи: 

1. Способствовать реализации программ дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности; 

2. Способствовать вовлечению обучающихся и  их (законных представителей)  

родителей  в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. Способствовать здоровому образу жизни, личностных и  общественных  ценностей 

физической культуры и спорта; 

4. Подготовить обучающихся по различным видам спорта для участия  в спортивных 

мероприятиях  различного уровня, выполнения норм ВФСК ГТО. 

5.  

№ 

п/п 

                            Мероприятие 

 

Сроки 

 

1 

Внутришкольные мероприятия 

Выборы состава Совета спортивного клуба 

 

сентябрь  

2 Школьный осенний легкоатлетический кросс сентябрь 

3 Спортивный праздник «Веселые старты» (1-4 класс) октябрь 

4 Первенство школы по пионерболу (5-9 классы) ноябрь 

5 Первенство школы по снайперу (7-9 классы) декабрь  

6 Соревнования по лыжным гонкам (2-9 классы) январь 

7 Лыжные эстафеты (5-9 классы) январь 

8 Турнир по шашкам, шахматам(1-9 классы) октябрь,  февраль 

9 Соревнования бадминтону (1-5 классы) февраль 

10 Соревнования «Богатырские забавы» (2-9 классы)+родители февраль 

11 Соревнования «Сила, грация, осанка» (2-9 классы)+родители март 

12 Первенство школы по баскетболу (7-9 классы)+родители октябрь 

13 «День здоровья» (2-9 классы)+родители апрель  

14 Многоборье ГТО (2-9 классы)+учителя ,родители май 

15 Первенство по настольному теннису (5-9 классы)+желающие декабрь, май 

16 Соревнования по легкой атлетике (1-9 классы)  май 

17 Первенство школы по футболу(5-9 классы) 

 

октябрь, май 



 

1 

Организационно - педагогическая  работа 

Обсуждение и утверждение плана работы на  2023 - 2024 

учебный год 

 

сентябрь  

2 Составление режима работы спортивных секций. Составление 

плана спортивно-массовых мероприятий  

октябрь 

3 Подготовка спортивного зала и площадок в течение года 

4 Подготовка команд участников. Обеспечение наградного фонда. в течение года 

 

1 

Учебно – воспитательная  работа 

Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, 

консультации родителей. Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, 

судей и группы поддержки. 

 

в течение года 

2 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и 

праздников. 

в течение года 

 

1 

Методическая  работа 

Изучение нормативной документации, регламентирующей 

деятельность ФСК 

 

в течение года 

 

1 

Спортивно-массовая работа 

Составление и утверждение плана спортивно-массовых 

мероприятий. 

 

сентябрь 

2 Организация и проведение внутриклубных соревнований и 

праздников 

в течение года 

3 Обеспечение участия команд клуба в районных  соревнованиях 

и соревнованиях среди ФСК 

в течение года 

 

1 

Контроль  и  руководство 

Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения 

спортивно-массовых мероприятий   

 

в течение года 

2 Корректировка работы клуба март 

3 Составление и утверждение календарно-тематических планов 

тренировочных занятий на учебный год 

сентябрь 

4 Первенство школы по футболу(5-9 классы) сентябрь, май 

 

1 

Финансово – хозяйственная  деятельность 

Ремонт спортивного зала, инвентаря. 

 

в течение года 

2 Подготовка спортивной площадки апрель-май  

  

Планируемые результаты 

На основании спортивных побед присваиваются награды. Все спортивные грамоты, 

завоеванные спортсменами, выдаются им на руки, а ксерокопии вывешиваются на 

стенде клуба. 
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